
COMBATA LA RESISTENCIA A LOS ANTIMICROBIANOS 
CON EL CONTROL DE INFECCIONES 

  
La resistencia a los antimicrobianos ocurre cuando los 

gérmenes, como las bacterias y los hongos, adquieren 

la capacidad de resistir los medicamentos diseñados 

para eliminarlos. Eso significa que los gérmenes no 

mueren y continúan multiplicándose y propagándose. 

Como trabajador de salud de primera línea, usted tiene un papel clave  

en la lucha contra la resistencia a los antimicrobianos. 

 

Cuando usted aplica medidas de control de infecciones, usted evita que los gérmenes resistentes: 

  

 

 

 

Ingresen al cuerpo y 

causen infecciones 

mediante procedimientos 

y dispositivos médicos. 

Se transmitan a otras 

personas a través de 

superficies como barandillas 

de las camas, o las manos 

del personal de salud. 

Se desplacen con los 

pacientes cuando estos 

se cambian de centro. 

Se propaguen en 

la comunidad, lo 

que dificulta su 

control. 

El control de infecciones combate la resistencia de las siguientes maneras: 
 

 

 

 

 

Previniendo 

nuevas infecciones 

relacionadas con la 

atención médica. 

Deteniendo  

la propagación  

de gérmenes 

resistentes. 

Reduciendo  

la necesidad  

de antibióticos  

o antimicóticos. 

 

 

 

 

El control de infecciones también lo protege de adquirir enfermedades, y reducir el riesgo de transmitir gérmenes 

a los pacientes. 

 

Consulte los recursos de Project Firstline para aprender cómo proteger a sus pacientes,  
a usted mismo y a su comunidad de la resistencia a los antimicrobianos. 

 
PODEMOS PARAR 

www.cdc.gov/ProjectFirstline LAS INFECCIONES 

RESISTENTES. JUNTOS 

https://www.cdc.gov/infectioncontrol/projectfirstline/
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