Vacunacion para adultos
jNunca es muy tarde para vacunarse!

Vacunarse es para toda la vida, es un trabajo para proteger

su vida. Hable con su proveedor de atencion médica acerca de las

vacunas que necesita. Aqui las vacunas recomendadas para /
los adultos de 65 afios o mas.

Vacuna Por qué es necesaria Costo esperado

La Parte B de Medicare
cubre una vacuna por
temporada de influenza sin
copago o coaseguro.

La temporada de influenza
corre aproximadamente de
noviembre a abril de cada
ano. Es posible que una
persona reviva dos vacunas
contra la influenza en un
anoy Medicare cubre el
costo de ambas.

« Usted necesita anualmente una dosis de la
vacuna contra la influenza para protegerlo a
Gripe usted y a sus seres queridos y amigos.

(Influenza) - El mejor momento para vacunarse contra la
influenza es en octubre, pero el vacunarse en
diciembre o después, todavia lo protegera
contra la influenza.

 Siusted tiene 65 anos 0 mas, debe recibir dos
tipos de vacunas contra el neumococo para
protegerlo contra infecciones severas como la
meningitis y la pulmonia:
> primero, una dosis de PCV13 seguido por

Neumococo™ > una dosis de PPSV23 de seis a 12 meses

(PCV13 [vacuna después. La Parte B de Medicare
conjugadal; . Usted podria necesitar una o ambas de estas | cubre hasta dos vacunas sin
PPSV23 [vacuna vacunas antes de los 65 afios de edad si usted | COpago o coaseguro.
polisacaridal) es un fumador o si tiene alguna condicién de

salud prolongada, como por ejemplo asma o
enfermedad del corazén, pulmén o rifién.
« Serecomienda para los adultos una sola dosis

de la PCV13 de por vida; algunos adultos
necesitaran mas de una dosis de la PPSV23.
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Por qué es necesaria Costo esperado

« Siusted tiene 60 anos o mas, deberia

oo Cubierta bajo la Parte D de
vacunarse ahora con una dosis Unica de esta

Culebrilla Medicare; consulte con su
vacuna.

(Zoster) o . . compania de sequro para
. Usted debe recibir esta vacuna incluso si ha P . g p
determinar su costo.

tenido culebirilla.

« Siusted nunca ha tenido varicela, pregunte
a su proveedor de atencion médica si usted
necesita esta vacuna.

Varicela’ + Siusted fue vacunado contra la varicela,

pero recibié solo una dosis, pregunte a su

proveedor de atencién médica si necesita
esta vacuna.

Cubierta bajo la Parte D de
Medicare; consulte con su
compania de seguro para
determinar su costo.”

« Usted necesita esta vacuna si tiene un factor
de riesgo especifico (como hemofilia o viaja

a dreas con tasas altas de infeccion por el Cubierta bajo la Parte D de
Hepatitis A" virus de la hepatitis A) o simplemente quiere Medicare; consulte con su
(HepA) estar protegido contra esta enfermedad del compaiia de seguro para

higado. determinar su costo.”

« Usualmente, la vacuna es administrada en
dos dosis, con seis a 18 meses de diferencia.

« Usted necesita esta vacuna si tiene un factor
de riesgo especifico (como un trabajo que lo
expone a sangre humana, vive con alguien
gue tiene una infeccién crénica de HBV o viaja
a regiones con tasas altas de infeccién por el
virus de la hepatitis B) o simplemente quiere
estar protegido contra esta enfermedad del
higado.

« Lavacuna es administrada en tres dosis,
usualmente dentro de un periodo de seis
meses, asi que usted necesitara ir a su
proveedor de atencién médica tres veces
durante los seis meses.

Cubierta bajo la Parte B de
Medicare para personas

de riesgo moderado o alto,
como por ejemplo, aquellos
con enfermedad renal o
hemofilia. Si es cubierto por
la Parte B de Medicare, no
hay copago o coaseguro. Si
el paciente no esta a riesgo
moderado o alto, entonces
esta cubierto bajo la Parte
D de Medicare.

Hepatitis B*
(HepB)
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Vacuna Por qué es necesaria Costo esperado
Usted necesita una vacuna de Hib si usted
Hib" tiene ciertas condiciones de alto riesgo (tales | Cubierta bajo la Parte D de
(Haemophilus como la enfermedad de células falciformes, Medicare; consulte con su
influenzae sin el bazo o el haber tenido la quimioterapia | compaiiia de seguro para
Tipo B) para tumores malignos). determinar su costo.”
Usted podria necesitar una o tres dosis.
.. Usted necesita por lo menos una dosis de ) )
ST, MMR si usted nacié en 1957 o después y no ﬁ‘%‘?rta ?ajo la :Zarte Dde
papf:ras*y ha tenido sarampidn, paperas y rubéola* edicare; consite con su
rubéola Tambid di . q compafhia de seguro para
(MMR) ambién pudiera necesitar una segunda determinar su costo.™
dosis.
Usted necesita esta vacuna si tiene una de Cubierta bajo la Parte D de
Meningococo™ varias condiciones de salud como las que Medicare; consulte con su
(MCV4, MPSV4) debilitan el sistema inmunitario. compahia de seguro para
Usted pudiera necesitar mas de una dosis. determinar su costo.”
Usted necesita la vacuna contra la tos ferina
(Tdap) para adultos si usted no ha recibido
una dosis de Tdap cuando adolescente o
Tétan adulto. ) )
etanos, . : Cubierta bajo la Parte D de
difteria, Luego de eso, usted necesita una dosis de .
. - Medicare; consulte con su
tos ferina refuerzo de Td cada 10 afos. ~
. » o compania de seguro para
(Pertussis) Hable con su proveedor de atencién médica . -
i ; determinar su costo.
(Tdap, Td) si usted no ha tenido por lo menos tres
vacunas que contengan tétano y difteria
alguna vez en su vida o si tiene una herida
profunda o sucia.

* Relinase con su proveedor de atencion médica para determinar su nivel de riesgo de infeccion y su necesidad de

esta vacuna.

** Puede ser cubierta por la Parte B de Medicare si la necesidad de la vacuna es el resultado de una lesién o una
exposicion directa a la enfermedad asociada y hay un riesgo significativo de que esa persona pueda contraer la
enfermedad debido a la exposicion.

T Las personas a las que se les ha removido su bazo necesitan esta vacuna.
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